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PEDAGOGIAI MUNKA 
A SZABADSAGVESZTES ALATT ES UTAN 

„Ehhez inkabb emberszeretet kell, mint tanszeretet.” 
(Reszlet kriminalis eletvezetesu fiatalokkal keszitett eletutinterjubol) 


T emank a „massag” egy olyan megjelenesi formaja - kriminalis eletveze¬ 
tesu, valamint letartoztatasban levo es szabadult fiatalok amely sok ember- 
bol, akar pedagogusbol is ellenerzest valt ki, felelmet kelt. Meg azok a kolle- 
gak is, akik munkankat elismerik, kicsit kiiloncnek - „masnak” - tartanak minket. 
Sokszor tapasztaljuk, hogy a pedagogus-kollegakat atjarja a „Hal’ Istennek, ez nem 
a mi dolgunk!” joleso erzese. Mi viszont - 15 ev devians fiatalokkal toltott ido es 7 
ev j^ortonmunka” utan - ugy gondoljuk: minden, gyermekekkel es fiatalokkal fog- 
lalkozo szakembernek, tanarnak es pedagogusnak fel kell kesziilni a devians viselke- 
desjegyek felismeresere, azok kezelesere, az iskolabol valo kimaradas megelozesere. 
Hissziik, hogy az iskolabol valo kimaradas megelozese, a diakok megtartasa minden 
esetben jobb megoldas, mint eltavolitasuk, mert ez a devians karrier elso lepcsoje 
lehet. Irasunkban ezt probaljuk bemutatni, bizonyitani, ill. kriminalis fiatalokkal 
folytatott pedagogiai munkank elemeit, tapasztalatait vazoljuk fel. 

Egy mukodo modell 

A kialakulds tortenete 

Munkank 1997 majusaban kiserletkent indult, amikor a Belvarosi Tanoda Alapitvanyi 
Gimnazium (Budapest) ket diakja elozetes letartoztatasba keriilt, mely a buncselek- 
meny sulyossagat tekintve akar evekre is elhuzodhatott. Ugy veltiik, hogy ebben a 
specialis helyzetben sem szakitjuk meg kapcsolatunkat veliik, es a lehetosegekhez 
kepest tamogatjuk oket jelenlegi elethelyzetiikben is. 

Masfel eves elokeszites utan 1999 oszen inditottuk meg azt a „b6rtonmunkat”, 
amely elozetes letartoztatasban levo fiatalok oktatasat (gimnaziumi erettsegi vizs- 
gara valo felkesziteset) es esetkezeleset (a specialis helyzetben tamogato, szemelyi- 
segformalo es -fejleszto program kidolgozasat) jelentette. Tevekenysegiinket 2001 
januarjatol terjesztettiik ki elitelt fiatalokra is, akik legfeljebb masfel-ket ev miilva 
szabadulnak. 
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2002. augusztus 1-jen megalakult a Valto-sav Alapitvany, melynek tevekenysege a 
buntetes-vegrehajtasi intezetekben elozetes letartoztatasban levo vagy l'teletiiket tol- 
to, valamint szabadlabon levo vagy szabadult, kriminalis eletvezetesu fiatalkoruak 
es fiatal felnottek (16-30 eves) megkeresese, gondozasa, kepzese, mentalhigienes el- 
latasa, reszocializacioja, a tarsadalomba valo beilleszkedesi eselyeik novelese. 

Az Alapitvany celkituzesei 

A Valto-sav Alapitvany celja a kriminalis eletvezetesu, bunelkoveto, fogvatartott fia¬ 
tal felnottek reszocializacioja, utogondozasa, a visszaesesek megelozese es szamanak 
csokkenese, kiegeszitve gimnaziumi oktatasi programmal, mely eletesely-novelo te- 
nyezo szamukra (munkavallalas, onbecsules-noveles). Cel a harmadlagos bunmeg- 
elozes (visszaeses megelozes) lehetosegeinek kiaknazasa a buntetes-vegrehajtasi in¬ 
tezetekben, mely a fiatal felnott fogvatartottak ertekvaltasanak stimulalasat jelenti, 
illetve a tarsadalmi normakat koveto ertekek alakitasaban vallal szerepet. Fontos 
folyamat a bortonszocializacio bontasanak megkezdese mar a buntetes-vegrehajtasi 
intezeteken belul, a szabadulas kozeledtevel, lgy a bortonben kialakftott ertekek nor- 
mativ tarsadalmi ertekekhez valo kozelitese, alakitasa. A kozepiskolai tanulmanyok 
kozvetitese szemelykozpontii tamtasi modszerrel az enkep, az onismeret fejleszteset, 
a sajat kepessegek felismeresenek lehetoseget szolgalja, mely szemelyisegjegyek ero- 
sitese segit a jovokep kialakitasaban, a realis eletcelok megfogalmazasaban, a szaba¬ 
dulas utani eletkezdes mentalhigienes es reszocializacios alapjait is megteremtve. 

Cel a fiatalok negativ enkepenek megvaltoztatasa, a szemelyisegfejlodes es stabi- 
lizalas, a tudasszint novelese, a felelossegerzet fejlesztese, a tarsadalmi kapcsolatok 
erositese es mindezeken keresztiil a beilleszkedes segitese. 

Cel egy elfogado csoport es erzelmi biztonsag megkinalasa, mely minden kiegyen- 
siilyozott, onallo es szocialis szemelyiseg szamara nelktilozhetetlen. 

A celkituzesek indoklasa 

A devians karrier szakaszai 

Fiatalkoru bunelkovetok gyermekkoranak tanulmanyozasakor felismerhetove valtak 
azok a szocializacios es szemelyisegzavarok, melyek tarsadalmi, csaladi es iskolai ar- 
talmak hatasara alakultak ki, es a kesobbi kriminalitas gyokereinek tekinthetok. 

Altalanossagban elmondhato, hogy a veszelyeztetett fiatalt kisgyermekkoratol al- 
lando erzelmi kielegitetlenseg jellemzi. Kotodesi igenyet nehezen, vagy egy re kevesbe 
tudja realizalni. Hamar megtapasztalja a vedettseg, az allando es biztonsagos felnott 
kapcsolat - minta - hianyat. Egyre tobb kudarc eri mind erzelmi teren, mind pedig 
az iskolai eletben. Kialakul benne a felnottekkel szembeni oppozicio, menedeket a 
kortarskapcsolatok es szubkulturak jelentenek szamara. 

A devians karrier antiszocidlis szakasza: szelsoseges erzelmi reakciok (gatoltsag, szo- 
rongas vagy fokozott hevesseg), es onertekelesi problemak lepnek fel. A viselkedes 
szintjen nyugtalanito tiinetek erzekelhetok, melyet a „nehezen kezelhetoseg, prob- 
lematikussag” fogalmakkal minosit a kornyezet. 
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A devians karrierprekrimindlis szakasza: a devians veszelyezettseg egyre jobban kor- 
vonalazodik, de meg nem jellemzo a buncselekmeny elkovetese. Az erzelmi eletben 
azonban egyre dontobb lesz a felfokozott intenzitasu agressziv fesziiltseg, valamint 
a birtoklas- es hatalomvagy. A korabbi laza kotodesek is fellazulnak, lgy ezt az alla- 
potot a sodrodasra valo keszseg jellemzi. A fiatal lenyegeben kikeriil az intezmenyes 
neveles hatasa alol: ebben az idoszakban marad ki, vagy „rugjak ki” az iskolabol. 

A devians karrier krimindlis szakasza: a fesziiltsegtures zavarai, az agressziv telito- 
desre valo hajlam, az idotenyezo hianya a viselkedes szabalyozasaban, a viselkedest 
szabalyozo erkolcsi normak hianyos vagy „mas” volta ervenyesiil, mely a buncselek¬ 
meny (ek) elkovetesehez, majd letartoztatashoz vezet. 

- „Eloszor is sikeriilt megszereznem nagy munka es kiizdelmek aran az osztaly legrosszabb 
gyermeke kategoriat, majd az evfolyam legrosszabbja, es otodik-hatodikban sikeriilt be- 
gyujtenem az iskola legrosszabb diakja cimet. 

- Es ezt hogy vivtad ki magadnak? 

- Hat ezt ki lehet harcolni nagyon konnyen... valahogy ugy jott, mindig sikeriilt valami 
olyat csinalni, ami nagyon nem passzolt az iskola intezmenyes keretei koze... nem vittek 
el nyolcadikos osztalykirandulasra, kettest adtak mindenbol, pedig 3,5-6-os tanulo vol- 
tam, annak ellenere is, hogy rossz voltam... Tehat nehezen kezelheto... meg csak talan az 
sem, hanem lustak voltak venni a faradsagot, hogy foglalkozzanak velem...” 

- „Sok mindenben benne voltam. Mindenfele, ami rossz dolog, abban en benne voltam. 
Nem a bunozes... 

- Hanem? 

- Rossz. Ha volt valami, verekedestol kezdve, igazi rossz gyerek voltam, csak mar egyre 
jobban komolyodott... 

- Van-e valami jelentos elmenyed, akar negativ, akar pozitiv az altalanos iskolabol? 

- Hajajj. Volt olyan, hogy az igazgato felallitott es nyilvanosan megszegyenitett az osztaly 
elott. Ez nem volt rossz... Azt gondolta, hogy rosszat tesz, de nem erdekelt senkit. Mindig 
zaklattak, hogy ez mar megint biztos 6 volt... 

- Miket csinaltal? 

- Elmentiink az ABC-be, es vettiink korzoket. Utana bementiink a tanari irodaba es azt 
mondtuk, hogy talaltunk egy korzot. Es amikor valaki talalt valamit, elmondtak a tana- 
rok, hogy be kell vinni a tanariba, es le kell adni, es akkor megkerdezik, hogy kie, es az 
visszakapja. Es azzal az indokkal mentiink be, hogy talaltunk egy korzot. Bekopogtunk, 
es ha nem volt benn senki, akkor szepen ellopkodtuk a penzt. 

- A tanaribol? 

- Persze. 

- Hany eves voltal ekkor? 

- Fiatal, kicsi. 

- Es ezt miert csinaltatok? 

- Apenz miatt. Elmentiink venni siitemenyt, csokoladet. De a vegen mar annyira jol ment 
a lopas, hogy mar barmit el tudtunk lopni, es mar nem kellett penz sem. 

- Otthonrol, ha sziikseged volt valamire, akkor azt nem kaptad meg? 

- Otthon is elloptam. 

- Ez hogyan kezdodott el? 

- Ugy, hogy en meg akartam venni, konkretan nekem kellett valami, meg akartam sze- 
rezni olyan dolgokat, amik nekem kellettek, es tudtam, hogy nem tudom megvenni, es 
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nekem otthon nem veszik meg. Egy szep tolltartot. Vettek tolltartot, de nekem nem olyan 
tolltarto kellett. Most a szlilo az nem fog foglalkozni vele, hogy milyen tolltarto, mert ki- 
sebb dolguk is nagyobb annal, hogy most ez vagy az a tolltarto. Es akkor en megszereztem 
magamnak, lattam, hogy el lehet hozni, es ez milyen konnyen megy, tok jo, es hat akkor 
legyen benne toll is. Filcek. Es akkor szepen garniturakba, ilyen toll, olyan toll.” 

- „...meselte az egyik srac, hogy 6 volt kint, feltort egy ujsagarust, es hogy milyen buli 
volt, mennyi cuccot elhozott onnan, rengeteg cd-s meg szex ujsag, meg mindenfelet, es 
hogy menjiink ki. Hat akkor menjiink ki, voltunk harman, kimentiink, feltortiik eloszor 
az ujsagarust, es Igy indult el a lavina. 

- Ezt miert csinaltatok? 

- Egy az, hogy buli, unalomuzes, akkor ezt ejszaka csinaltuk persze, meg hat penzt is lat- 
tunk benne, de hat mondjuk volt olyan, hogy megpakoltunk egy ujsagarusnal ket doboz 
csokit, felvitttik, megettiik az osszeset. Es annyi hasznom lett belole, hogy eladtam, ot-hat 
ujsagot, meg egy-ket cd-s ujsagot. 

- Es hany eves voltal, amikor elkezdodtek ezek az iigyek? 

- Durvan 15-tol, 15 elejetol 16-ig. 

- Utana hogy folytatodott? 

- Altalaban mindig egy masik sraccal mentem csinalni a balhet, es egyszer kijott velem egy 
uj srac, es az mondta, hogy milyen uncsi az ujsagolas, csinaljunk valami mast. Es mondta, 
hogy tudja, hogy kell feltorni az autokat. Na akkor kimentiink, megprobaltunk egy au- 
tot, elmenekultlink, utana gondolkoztunk, akkor aznap ejszaka 36 kocsit vegigtortiink es 
pakoltuk ki ugy, ahogy volt, visszazartuk, es hat vegul is ugy mukodott a csavarhuzonk, 
mint egy kulcs, kinyitottam, kivettem, ami kell...” 

- „Es mit csinaltal egesz nap meg egesz este? 

- Hazudtam, loptam, csaltam. 

- Ezek az iigyeid mikor kezdodtek? 

- Mar olyan 12 eves koromban. 

- Emlekszel arra, hogy ez mikor es hogyan jott? Honnan jott az otlet? 

- Hat elmentem husvetkor locsolkodni, es akkor begyujtottuk a dolgokat. 

- Hogyan? 

- Elmentek a piros tojasert, es akkor ott volt a taskajuk, kivettlik a penztarcat, vagy ami 
volt a hazban, ilyen kisebb dolgok, azt megfogtuk, es vittlik. Igy kezdodott... 

- Mire kellett a penz? 

- Eloszor flipperekre, jatekautomatakra, aztan kabltoszerre, ruhakra. Ilyen aprosagokra. 

- Mikor kezdtel el kabltoszerezni? 

- Meg nem voltam 14 eves, 13 es Eel evesen. 

- A szlileid tudtak ezekrol az tigyeidrol? 

- 12 eves koromban megszakadt apammal a kapcsolat, anyam meg nem nagyon loglal- 
kozott velem, meg nem is nagyon tudott mit csinalni, mert nem nagyon tudott korda- 
ban tartani. 

- Ez azt is jelentette, hogy az osszes szabadidod 12 eves korodtol lopasokkal, rablasokkal 
telt, vagy mivel foglalkoztal meg ezek mellett? 

- Nagy reszet ez tette ki, kesobb mar a bulizgatasok, kabitoszerezes. Meg kesobb a penz- 
szerzes, hogy legyen kabltoszerre penzem. Akkor mar muszaj volt.” 

- „Hogyan kezdodott a bunozo eletviteled? 

- 12-13 eves korban. Ugy kezdodott, hogy ellopok egy turo rudit, aztan jott minden... 
Aztan loptam egy biciklit, aztan este mentem, megtetszett a magno egy autoban, vagy 
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lattam egy jo kabatot, vagy lattam, hogy van ott egy penztarca, fogtam, betortem a szel- 
vedot, az oldalablakot es kiszedtem gyorsan. 

- Milyen megfontolasbol tetted ezt? 

- Penzszerzes celjabol. 

- Azert, mert neked egyaltalan nem volt penzed? 

- Azert volt ez az egesz, azert kezdtem bele ebbe a bunozoi tevekenysegbe, mert az osz- 
talytarsaim tobbnyire olyanok voltak, akiknek a sziilei nagyon jol alltak. Lattam, hogy 
minden honapban uj nadrag, uj cipo, uj pulcsi felevente, ha tel volt, akkor egy tel alatt 2 
uj kabat, es nem ilyen 5000 forintos, hanem 50-60 000 forintos kabatok, ami akkor na¬ 
gyon nagy szo volt. Olyan markak, mint Nike, Devergo, Versacci, ilyen cuccokban jar- 
tak. En meg ugye, akkoriban csak amit anyukamek vettek, abban jarkaltam, es az mind 
lengyel piaci, meg turkalobol. 

- A kisebb lopasoktol hogy vezetett az ut a rablasokig? 

-Jo kerdes. Az en esetemben ez ugy tortent, hogy lattam, hogy ez milyen konnyu. Mert 
az elso turo rudi az olyan volt, hogy leizzadtam, minden bajom volt, kivert a viz, tiszta 
piros voltam, nem mertem ranezni a penztarosra. De masnap, amikor a kovetkezo tu¬ 
ro rudit elemeltem, akkor mar konnyu volt. Akkor mar nem voltam olyan sokat benn a 
boltban, nem nezelodtem annyit, ez lgy egyre rutinosabb lesz. Aztan jon az, amikor az 
ember bemegy, megnezi, kibontja, megeszi es kimegy. Ennyi. Es akkor jon a tobbi, jon- 
nek a nagyobb dolgok... Aztan jottek sorban, amit az elobb mondtam: a biciklilopasok, 
az autokbol kiemelni a dolgokat. Aztan ugye jott egy fondorlat, talan tul sok filmet nez- 
tem, mert a filmekben altalaban, hu milyen konnyu egy rablast megcsinalni, meg ugye 
hopp, veszek egy fegyvert. Mondjuk, nem tudom, hogy a kozemberek mennyire vannak 
azzal tisztaban, hogy nem olyan konnyu fegyvert vasarolni, mint amilyennek feltuntetik. 
Ez azert nem ugy van, hogy na most en oda megyek es veszek. Hanem ehhez kapcsolat 
kell... Aztan hozzajut az elso normalis fegyverehez, elmegy a military shop-ba, megveszi 
az elso simaszkjat, vagy kimegy a lengyel piacra, vagy nem tudom, hogy milyen piacok 
vannak most, vesz egy kukas sapit, mindenki ismeri, ez a fekete, ilyen hosszu. Kivagja a 
szemeket, aztan elindul, szetnez, meglatja aszamara ugymond megfelelo helyet. Mondjuk 
en nem lgy csinaltam, en elore mindig megneztem, kiszamoltam, mennyi lehet, tehat 
felkeszliltem.” 

- „Ha nem tudok iskolaba jarni, a szokasos. Ha nines iskola, akkor nines munkahely, ha 
nines munkahely, akkor nines penz. Akkor btinozes van.” 


(Reszletek krimindlis eletvezetesii fiatalokkal keszitett eletutinterjukbol) 

Kriminalis es ex-kriminalis fiatalok eletutjainak vizsgalatabol kiindulva az tapasz- 
talhato, hogy az iskola devians, bunozoi karrieriik kibontakozasanak megakadalyo- 
zasaban sokat tehetett volna. Ezert fontos lenne megismerkedni a pedagogusoknak 
ezzel a specialis problemaval, felkesziteni oket arra, hogy sajat osztalyukban, sajat 
tanitvanyaik eseteben is barmikor elofordulhat akar ilyen szelsoseges deviancia, es 
megosztani veliik, hogy a rehabilitacioban milyen tipusu tanitas es torodes, foglal- 
kozas segithet. 

Kiemelten fontos, hogy a pedagoguskepzesben megjelenjen az a szemlelet, hogy 
nemesak jol tanulo, „problemamentes” diakok vannak, hanem a padokban mas ti¬ 
pusu fiatalokkal is lehet talalkozni, akik ugyanugy vagynak szeretetre es torodesre, 
mint a tobbiek - ha nem jobban. 
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Osszessegeben elmondhato, hogy a pedagogusok keves ismerettel rendelkeznek a 
devians viselkedesrol es egyeb, szelsosegek magatartasformakrol. 

A letartdztatds 

Amennyiben a fiatal buncselekmenyt kovet el, vagy ennek a gyaniija felmeriil, rend¬ 
orsegi intezkedesekre keriil a sor: a fiatalt eloalh'tjak. Ennek idotartama 4+4 ora lehet. 
Ha tovabbi vizsgalatokra van sziikseg, orizetbe keriil (idotartama 72 ora), amelynek 
helyszinei a rendorsegi fogdak. Ezt koveti az elozetes letartoztatas, ami vagy tovabbra 
is rendorsegi fogdakon, vagy mar biintetes-vegrehajtasi intezetekben valosul meg. 

Az „atlagember” azonban a letartoztatas tenyet erzekeli: fia, lanya, tanftvanya, ko- 
zeli vagy tavoli ismerose „b6rtonbe” keriilt. 

Az emberek a bunozesrol, a bunelkovetokrol a tomegtajekoztatasbol ertesiilnek, 
ami torz kepet ad a valosagrol. Mind a „muvi” bunozesabrazolasra (= krimi), mind 
az informalo musorokra jellemzo ez. A bunozo ezekben a musorokban - jelzessze- 
ruen abrazolva - brutalis, sportszerutlen, onzo, elvetemiilt, egyszoval a gonosz meg- 
testesitoje, kinek egyetlen celja a haracsolas, a fektelen hatalomvagy; emberi kapcso- 
latairol, szocializaciojarol pedig szinte semmit sem tudunk meg. A bunozeskontroll 
a mediumokban szinte kizarolag a rendorseg dolga. Igy a lakossag a modern tar- 
sadalmakban lenyegeben tiilertekeli a formalis tarsadalmi kontroll lehetosegeit, az 
informaliset (csalad, iskola, szomszedsag stb.) viszont alulertekeli. Az allampolgar 
felelossege nem jelenik meg a btiniildozes, a bunmegelozes es az eroszak csokken- 
tes teriileten. 

Tovabbi felreertesre adhat okot a pedagogus feljelentesi kotelezettsege. Az iskolanak, 
a pedagogusnak, a sziilonek nines feljelentesi kotelezettsege, a Biinteto Torvenykonyv 
122. paragrafusa kizarolag sulyos allamellenes buncselekmenyek eseteben lr elo felje¬ 
lentesi kotelezettseget. A pedagogus a bizalmasan kozolt informaciokat esak a gyer- 
mek es fiatal erdeket szem elott tartva adhatja tovabb, olyan megoldas erdekeben, 
mely segitseget jelent a diak szamara. Ha a diakok egy-egy problema eseteben nem 
fordulnak bizalommal neveloikhez, elvesz a hatekony segitsegnyiijtas lehetosege, es 
ez a fiatal helyzetenek tovabbi siilyosbodasahoz vezethet. 

A letartoztatas egyebkent a devians karrier egyik fontos pontja: lelektanilag igen 
alkalmas a fiatal helyzetenek elemzesere, ennek ertekelesere, a segitsegnyiijtas le- 
hetosegenek felajanlasara, ill. a megfelelo tamogatas egyiittes kitalalasara. Fontos, 
hogy a segitsegnyiijtot ne a fiatal tigye, a btincselekmeny elkovetesenek tartalma es 
koriilmenyei erdekeljek, hanem szemelye, erzesei, gondolatai. A megrazo helyzet, a 
krizisszituacio miatt a valtozas igenye eroteljesebben lep fel, a motivacio jelentosebb 
a valtozasra-valtoztatasra. 


A b orton vildga 

„A borton a holtak haza” - l'rja Dosztojevszkij. Akik odakerulnek, azokrol altalaban 
mindenki lemond, erkolcsi halottnak tekinthetok, s koziiliik esak igen keveseknek 
sikeriil a „visszateres”. 
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Kiilonosen fajdalmas ez fiatalkoruak es fiatal felnottek eseteben. A szabadsagvesz- 
tesre itelt fiatal felnott reszocializacion megy keresztiil, azaz a korabban kovetett er- 
tekektol es viselkedesformaktol jelentosen eltero mintakat kell elsajatitania. A sza- 
badsagvesztes-biintetes ideje alatt a fogvatartottnak meg kell tanulnia elfogadni a ter, 
az ido, a cselekvesi lehetosegek szabalyozottsagat, az ertekek es normak atrendezo- 
deset, a zart intezeti beilleszkedes sajatos ertek- es normavilagat, ami jelentosen kii- 
lonbozik a tarsadalom mas szintereitol. A szabadsagvesztes-biintetes fontos eszkozei 
a megvonasok: megvonas a heteroszexualis kapcsolatoktol, az autonomiatol (infan¬ 
tilis statusban tartas, megcsinalnak helyette mindent); dontesmegvonas, bizonyos 
javak es szolgaltatasoktol valo megvonas. A zart kozosseg ingerszegeny, specialis al- 
kalmazkodast es tudas elsajatitasat igenyli, „gondolatkore” es problemai specifiku- 
sak, szuk korben mozognak. A hetkoznapok ugyanolyanok, sziirkek es rendkivul 
unalmasak, am ez egyfajta biztonsagot is jelent. A dontesmegvonas fajdalmas, de 
egyben felelossegmentes is. Megfosztjak az autonomiatol, de kiszolgaljak, a donte- 
seket helyette es nelkiile hozzak, ami szamos esetben rendkivul kenyelmes, es nines 
felelosseg. Legfontosabb „tevekenyseg” az ido mulasanak varasa. 

Mindezek miatt a fogvatartottak tarsadalomkepe jelentosen valtozik, keves tuda- 
suk van a tarsadalomban zajlo esemenyekrol, ezert bizonytalanok a szabadulas uta- 
ni elet megtervezeseben. A bortonon ki'vuli vilagrol tudomasuk torz es korlatozott, 
informacioik szegenyesek es megbizhatatlanok. A fiatal felnottek csaladi kapcsolatai 
szamos esetben instabilak, nem megnyugtatoak. 

Ezert a szabadulas krizishelyzetenek csokkentese, a biztonsagos felnott kapcsolat 
kiepitese mar a biintetes-vegrehajtasi intezeten beliil, a bizalom elnyerese es megszi- 
lardulasa, a folyamatos erzelmi biztonsag megteremtese, az elfogado kozosseg segit- 
segnyujtasa - az utogondozas es a visszaeses megelozes alappillerei. 

A kiilvilag, a civil vilag barmifele ^elenlete” es tudata elviselhetove teheti a bent 
toltott idot. A konkret, ertelmes feladatok, a tanulas strukturalja azt, es esetlegesen 
megelozheto devianciajuk, kriminalis eletvezetesiik tovabbi melyiilese, sulyosbodasa. 
A mar kialakitott es meglevo bizalom a segito szakemberek, tanarok fele, a kiilvilag- 
bol erkezo (es nem a csaladtagok altal biztositott) erzelmi tamogatas mind olyan jelek, 
melyek biintetesuk letoltese utani eletiik valtoztatasat, a tarsadalomba valo integra- 
lodasukat segiti, egyszerubben a „megis erdemes”-t jelentheti szamukra. 


A Vdltd Program szakmai tevekenysege 

Programjaink , projektjeink 

A Valto Program a Valto-sav Alapitvany tevekenysegenek legkiforrottabb teriilete, 
melyben az oktatas es a reszocializacio, a tanulas es a segites szoros egyseget alkot. 

Munkank lenyege, hogy a biintetes-vegrehajtasi intezetben levo fiatallal kialaki¬ 
tott kapcsolatunk nem szunik meg a civil eletben (a fogvatartott status megszunese 
utan), illetve ha az elozetes fogvatartott letolto biintetes-vegrehajtasi intezetbe ke- 
riil (ltelet utan). A Program munkatarsai vallaljak, hogy a szabadulas krizishelyze- 
teben es a kinti eletben tamogatjak klienseiket, a biintetes-vegrehajtasi intezetekbol 
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valo kikeriiles utan is megmarad a kotelek, diakjaink tovabbfolytathatjak tanulma- 
nyaikat, illetve mas bv. intezetbe torteno athelyezes utan felvessziik a kapcsolatot 
az ottani szemelyzettel es vezetessel, es tovabbfolytatjuk megkezdett munkankat. 
Elkepzelesiink es tapasztalataink szerint a fiatalok reszocializaciojanak elso lepese a 
folyamatos tanulas es erzelmi tamogatas, ami a tovabbiakban noveli eleteselyeiket, es 
azt a lehetoseget elolegezheti, hogy az elkovetkezokben viszonylag egeszseges, hasz- 
nos, es - lehetoseg szerint - teljes es boldog eletet elhessenek. 

Tovabbi projektjeink: 

- Valto Kor - kortars (on) segito csoport szabadult fiataloknak. 

- Szabadulasra felkeszites biintetes-vegrehajtasi intezetekben levo fiatalok szamara. 

- Emberjogi kepzes fogvatartott fiatalok szamara. 

- Kortars/szocialis segitok kepzese biintetes-vegrehajtasi intezetekben fiatalok re- 
szere. 

- Valto-sav Informacios Bazis. 

- Bunmegelozes. 

A Programba valo bekapcsolodas: a tdjekozodo beszelgetes 

Az adott fiatallal valo rendszeres talalkozasokat un. tdjekozodo beszelgetes elozi meg. 
Ez a fiatal eletkorara, eletiitjara, csaladi koriilmenyeire, emberi kapcsolataira, isko- 
lai palyafutasara, erdeklodesi korere, jelen helyzetere es annak okaira, ertekelesere, 
valamint jovobeli terveire iranyul. Fontos szempont a biintetes-vegrehajtasi intezet- 
ben toltott ido nagysaga es a szabadulas varhato idopontja, valamint a segitok azon 
szemelyes benyomasai, melynek alapjan ugy ltelik meg, hogy az adott fiatalnak tud- 
nak-e es miben segiteni, hogy kepes-e az egyiittmukodesre? 

A Program 5 fos segito es/vagy tanar szemelyzete kb. 20 fiatal tanitasat es segite- 
set vegzi gimnaziumi keretek kozott. A segitok heti 1-3 alkalommal kb. 3 oras ido- 
tartamban keresik meg a biintetes-vegrehajtasi intezetben a fogvatartottakat. Ez al¬ 
kalommal beszelgetes es tanulas folyik. 

A tovabbi projektekbe bekapcsolodo fiatalok szama kb. 50 fo. 

A segito munka (civilpdrtfogoi rendszer) 

- „Mi az, ami a munkankban nagyon fontos szamodra? 

- A segito nek a szerepe, a szemelye. Tehat ha sikeriil jo kontaktust kialakitani, az minde- 

nen, szo szerint mindenen atsegit.” 

(Reszlet krimindlis eletvezetesli fiatalokkal keszltett eletutinterjubol) 

A beszelgetes kezdeti celja a kapcsolat kiepiilese, a bizalom megszerzese, illetve az 
ismerkedes-megismerkedes. A beszelgetesek celzottak: tartalmazzak a fogvatartott 
heti vagy az elozo beszelgetes ota eltelt idoszakanak elemzeset, valtozasat ill. ennek 
ertekeleset, a vele tortent esemenyek feltarasat es ertekeleset, a kovetkezo idoszak 
es feladatai kidolgozasat, eletproblemainak megbeszeleset: csaladi es egyeb emberi 
kapcsolatait ill. annak valtozasat, a valtozas feldolgozasat, jovore iranyulo terveihez 
vezeto ut allomasait es az ehhez sziikseges konkret tevekenysegeket, illetve minden 
olyan aktualis gondolatot es allapotfeltarast, amit megoszt veliink. Mindezt terme- 
szetesen indukaljuk is sajat szemelyiinkkel ill. odafordulasunkkal, figyelmiinkkel. 
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Minden fogvatartottnak van egy segi'to parja - civil pdrtfogoja -, aki meg intenzi- 
vebb figyelmet biztosit szamara. Feladatai a kovetkezok: 

- szemelyes problemak pszicho-szocialis kezelese, gondozasa; mentalhigienes ella- 
tas; lelki gondozas; 

- a fiatal fejlodesenek, valtozasanak tudatos tamogatasa; 

- biztos tamasz a krizisekben; 

- informacio-aramoltatas a kiilvilagbol, melynek celja a szabadulasra valo felke- 
szi'tes; 

- a szemelyisegfejlodes es a tanulmanyi munka folyamatos, kozos ertekelese; 

- segi'tseg a problemak megfogalmazasaban, feltarasaban es feldolgozasaban; 

- sajat kepessegek es tudas felismerese es alkalmazasa; 

- visszajelzes az aktualis allapotra; 

- kapcsolattartas, egyiittmukodes a sziilokkel, csaladtagokkal, nevelovel, hivatasos 

partfogoval, iigyveddel stb.; 

- a tobbsegi tarsadalom normarendszerevel megegyezo onallo eletvitel kialakita- 
sanak tamogatasa. 

Tanulds buntetes-vegrehajtdsi intezetekben 

A tanulas biintetes-vegrehajtasi intezetekben mas tipusii szervezest igenyel, mint al- 
talaban a kozepiskolakban. Nagy felkesziiltseget, tajekozottsagot es rugalmassagot 
kovetel - nemcsak szaktargyi kerdesekben. A tervezes hetrol hetre tortenik, am gyak- 
ran ez is felborul elsosorban kiilso koriilmenyek miatt, de gyakran a diak lelkialla- 
pota „rugja fel”. Ezert mind diaknak, mind segftonek, tanarnak el kell tudnia viselni 
azt a frusztraciot, hogy szinte soha nem lehet elore tudni biztosan akar meg azt sem, 
hogy az adott heten melyik segi'tot varjak a fogvatartottak, vagy melyik tantargybol/ 
tantargyra kesziiljenek - lelkileg es elsajatitasban/tudasban. A folytonos bizonyta- 
lansag a biintetes-vegrehajtas jellegebol adodik, es kevesse kiiszobolheto ki. 

A Valto-sav Alapitvany nem kozepiskola, a tanarok/segitok „csak” felkeszitenek az 
erettsegi vizsgara. Diakjaink tanuloi jogviszonyban a Belvarosi Tanoda Alapitvanyi 
Gimnaziummal allnak, melynek pedagogiai programja es mukodesi engedelye le- 
hetoseget ad az egyeni haladasi (item figyelembe vetelere, a szemelykozpontu tani- 
tasi-tanulasi modra, es az elorehozott erettsegi vizsga megtetelere. Ez adott esetben 
jelentheti azt, hogy a fiatal egy-egy tantargybol mar jelentosen elore haladt, mfg mas 
tantargyat esetleg meg el sem kezdett tanulni. Ezen till a tanevben ketszer van mod 
erettsegi vizsgat tenni: tavasszal (majus-jiinius) es osszel (szeptember-oktober). 

A fogvatartott fiatalok tanitasa segitesenek elso lepese a tervezes: ki, milyen tan¬ 
targyat tanul, kb. mennyi ido mulva probalkozik osztalyozo vizsgaval, ki lesz a segi'¬ 
to parja (= civil partfogoja) stb. Ezt koveti a specialis tananyag osszeallitasa. Mivel 
nem hasznalunk egyetlen tankonyvet a tantargyak tamtasahoz-tanulasahoz, lgy sa¬ 
jat jegyzeteket, fenymasolatokat keszitiink az adott temakorhoz, maximalisan figye¬ 
lembe veve az adott diak kepessegeit, erdeklodesi koret, aktualis psziches-mentalis 
allapotat, tanulas-modszertani keszsegeit - illetve mindezek fejlesztesi lehetoseget. 
A tananyag-osszeallitas fontos szempontja, hogy az adott diakkal heti 1, max. 2 al- 
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kalommal talalkozunk max. 3 oras konzultacio kereteben, azaz a tananyag-feldol- 
gozas jelentos resze onalloan tortenik. Igy szempont az, hogy ertheto legyen a vaz- 
lat-jegyzet, am bovitse az adott tudomanyag szakszokincset, es mintat nyiijtson a 
megfelelo kifejezesmodra vizsgahelyzetben, sot az elet mas teriiletein torteno meg- 
nyilatkozasra is. 

A figyelem allando fenntartasat, a megertes-elsajatitas-alkalmazas folyamatos el- 
lenorzeset a tananyaghoz csatolt feladatlapok biztositjak. Kidolgozasuknal fontos 
szempont, hogy a) ertelmes feladatokat tartalmazzon (azaz a fiatalok veljek ugy, 
hogy ezek valoban ertelmes feladatok); b) megoldhato legyen szamukra, igy sikerel- 
menyt es tovabbi motivaciot jelentsen; c) konnyen ellenorizheto legyen a megoldas 
akar onalloan, a diak szamara is; d) a feladatlap kitoltese vazat jelentsen a tema fel- 
epitesehez, strukturajahoz, reprodukalasahoz; e) ezt a fiatal is viszonylag konnyen 
fel- es elismerje. 

Tovabbi fontos szempont a feladatok folyamatos, gyors javitasa, es az ezekre tor¬ 
teno tanari reakcio. Ne feledjiik, ez abban az esetben is 1 egesz het, ha azonnal ja- 
vitunk! 

Donto a tanulas folyamatossaganak biztositasa. Miutan egy-egy segito tanar akar 
hat-nyolc intezet kozott is ingazik, figyelni kell arra, hogy azoknak a diakoknak, 
akikkel nem talalkozunk az adott heten, mindig kuldjiink valami „iizenetef’: egy-egy 
erdekesebb olvasmanyt, kreativ tesztet, erdekes konyvet vagy mas effelet. Ez kiilo- 
nosen akkor meriil fel jelentos problemakent, ha az egyik intezetbol valaki erettsegi 
vizsgara kesziil: ebben az esetben kb. 3 honappal a zarovizsga elott az adott tantargy 
szaktanara hetente talalkozik vele, igy a tobbi intezetet es diakot kicsit „elhanyagolja”. 
Ilyenkor erdemes figyelni arra, hogy egy-egy kis „iizenetter egyertelmuve tegyiik a 
tobbi fiatal szamara, hogy nem felejtettiik el oket, ez a figyelem majd oket is meg- 
illeti az erettsegi elotti idoszakban. 

Az erettsegi vizsga elofeltetelei az osztalyozo vizsgak. A diakok altalaban 2-3 tar- 
gyat tanulnak egyszerre, majd egy „adag” utan vizsgaznak, es „cserelnek” tantargya- 
kat, ami a segito tanarok forgasat is jelenti a terepek kozott. Szamukra az elorehozott 
erettsegi vizsga elerhetobb, sot inspiraljuk is oket erre. Gyakran egy „konnyebb” tan- 
targybol javasoljuk szamukra az erettsegi vizsga elkezdeset, hiszen ez sikerelmenyt 
es lendiiletet ad a folytatashoz. 

A tanulas - biintetes-vegrehajtasi intezetekben kiemelten - a beszelgetes egyik esz- 
koze, a segito kapcsolat es folyamat resze. 

Iskola a bortonben 

Az iskola legfontosabb funkcioja - az ertek- es kulturahagyomanyozas, -kozvetites - a 
borton falain beliil is megmarad. Ezen nil megnovekszik reszocializacios szerepe. 

Azok a fiatalok, akik tanulni akarnak biintetes-vegrehajtasi intezetekben, rendki- 
viil elszantak, es a valtozas-valtoztatas, a tarsadalmi beilleszkedes - talan egyetlen 
- eselyet latjak ebben. Igy az iskola egyebkent az egyen megvaltoztatasara direkt mo- 
don toro tevekenysege jol ervenyesiilhet a bortonoktatas mindennapjaiban. A fiata¬ 
lok motivaltak, es rendkiviili modon respektaljak azt a szemelyt, aki bejar hozzajuk, 
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figyel rajuk, tesz ertiik. A fiatalok verbalisan „kiehezettek”, fogekonyak a realis-in- 
tellektualis tapasztalatokra. Egy pedagogus szamara feltetleniil sikerelmenyes a ve- 
liik torteno foglalkozas. 

Az iskola tere a bortonben kevesse szabalyozott, bar ez intezetektol fiigg: altalaban 
letolto hazban (= jogeros lteletiiket tolto fogvatartottak biintetes-vegrehajtasi inteze- 
te) van iskola vagy kultiirkorlet, ahol szabadabb mozgas biztositott a fogvatartottak 
szamara. Mashol kozossegi helyisegek, „terapias szobak” stb. szolgalnak a tanulas 
szinteretil. A kis letszam (egy konzultacion max. 6 fo) lehetove teszi a szemelyesseget, 
a korbeniilest vagy egymas melletti helyet foglalast a segito tanar es a diakok kozott, 
azaz a ter felosztasa nem hierarchizalt. A hatalmi-hierarchikus elrendezes a tanulas- 
segites folyamataban felbomlik, es szemelyes, emberi kapcsolatok jonnek letre. Az 
ado-befogado szerep allandoan felcserelodhet, es aktiv, folyamatos kommunikacio 
alakul ki, melyben mindket fel jol es szimmetrikusan erzi magat. A tanulasban nagy- 
fokii onallosagra, egyeni kezdemenyezesekre es gondolatokra van sziikseg. 

A fent leirtak miatt a tanulas folyamata mindket fel szamara sikerelmenyes, lgy di- 
akjaink a fiiggetlen erettsegi vizsgabizottsag elott igen szinvonalasan teljesitenek. 

- „Az volt nagyon jo, hogy mi ugy gondoltuk, akiket folvettek, hogy biztos kemenyek lesz- 
nek, hogy bunozok vagyunk, aztan semmi beszelgetes, jopofizas, csak a tanulas. Igy gon¬ 
doltuk, es kozben nagyon kellemes csalodas volt. Tok humanus volt mindenki. 

- Mit jelent neked az, hogy humanus? 

- Az, hogy emberseges. Mas emberek, akik bejottek, dolgoztak odabent, epitettek valamit 
az intezetben, azok lenezoen neztek vegig rajtunk. Amikor kivittek fogaszatra vagy kor- 
hazba, akkor is ilyen volt. Meg ha bejott a doktor, az is flegman beszelt. Amit meg tudott 
tenni, hogy nekiink rossz vagy megalazo legyen, azt megtette.” 

- „A bortonben ugy volt, hogy amikor jottetek, az eleve olyan nyugodt, felszabadult ese- 
menynek szamftott, a het minden napjaban, barmikor volt. Szerintem elegendo volt ez 
a heti 1 alkalom. Hogy hoztatok mindig, amit meg kellett tanulni, boven eleg volt egy 
hetre, nagyon jol haladtunk. Ja, es ott benn a zarkan, az nagyon nehez volt. Mindenki 
mondta, hogy hu, minek az, kint miert nem tanultal? Hiaba mondtam, hogy en kinn is 
tanultam. Akkor egybol azzal jottek, hogy minek az, ugyis bunozo vagy. Tehat mar min- 
denkit beskatulyaznak, az orok is, meg a rabok is. Tok mindegy, hogy honnan nezziik a 
dolgokat. Es nagyon kevesen voltak, akik ezt megertettek, es azt mondtak, hogy persze, 
ez nagyon helyes, nagyon jo dolog...” 

- „Megertjiik egymast, tanarok, diakok... Vegiil is a lenyeg az, hogy jol kijovok itt min- 
denkivel. Itt nem kell mast adnom, mint ami vagyok. Itt nem az van, mint a bortonben, 
hogy eljatszok egy szerepet, hogy en vagyok a gonosz, vagy en vagyok a jo, hanem itt ad- 
hatom onmagamat. Tehat itt nem kell atvitt ertelemben egy Bruce Lee-nek vagy egy kis- 
hableanynak lenni. Nem kell arcot valtani, itt nines ez a ketszinuseg, hanem en vagyok 
es kesz, es en ilyen vagyok. Es en ugy latom, hogy igy elfogadtatok, es ez tok jo.” 

(Reszletek krimindlis eletvezetesu fiatalokkal keszitett eletutinterjukbol) 
Szabadulds utdn 

A Program celja a fiatalok reszocializacioja es reintegracioja, ezert a szabadlabon 
levo fiatalok gondozasa tevekenysegiink fontos teriilete. A „benti” kapcsolatfelve- 
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tel a kiilvilag es a hatter (tanulas, segito, emberi kapcsolatok) megkinalasat jelenti. 
Szabadlabra keriiles utan van hova jonni, a csaladtagokon kiviil van egy masik fon- 
tos emberi kapcsolat, ami raadasul tobb ember, kortarsak ismeretseget, tarsasagot 
is jelent. Jelenlegi tapasztalataink azt mutatjak, hogy ez valamifele kozosseg is. A 
szabadulas nem konnyu helyzet, osszetett lelkiallapotot indukal, tele van fesziilt- 
varakozassal, dobbenettel, orommel es fajdalommal. A szabadsag atelese kri- 
zishelyzet, es rendkiviil sok mulik az elso napokon, heteken, honapokon a jovore 
nezve. Igy a szabadult fiatalok tamogatasa intenzivebb kapcsolatot, munkat, segi- 
test, beszelgetest jelent. 

A tanulas folytatodik, alkalmazkodva a fiatal munkabeosztasahoz, „iij” elete ese- 
menyeihez. Fontos, hogy legyen munkahelyiik, hogy tudjanak dolgozni, es ez vala¬ 
mifele anyagi biztonsagot jelentsen szamukra. A munka es a tanulas, a csoport es az 
egyeni beszelgetesek, a kozos szabadidos elfoglaltsagok - mindezek egysege, vala- 
mint az allando, folyamatos odafigyeles, visszajelzes es kommunikacio biztosithatja, 
hogy a fiatal ujbol reszocializalodjon - immar a tobbsegi tarsadalom altal elfoga- 
dott normarendszer interiorizalasaval. Egyszerubben: kozos celunk, hogy ne keriil- 
jon vissza a biintetes-vegrehajtasi intezetbe, ne essen vissza, ne folytassa megkezdett 
kriminalis karrierjet. 

- „Szabadulasod utan milyen problemakkal talaltad magad szembe? 

- A legfontosabb, hogy vannak - nem a szuk csaladi korben, hanem a rokonsagban - az 
ismerosok kozott, akik valtogatjak az arcukat. Amikor ott vagyok, akkor hu, szia, de jo, 
hogy itt vagy, es aztan meg hallom vissza, meg latom is, hogy benne van a fintor. Hiaba 
leplezi, en latom, eszreveszem. A legkisebb jelet adja, en meglatom. Es bizony van ilyen 
boven. Kovetkezo, ami szamomra nagyon lenyeges, a melohely. Munkat talalni l'gy, hogy 
ket ev mulva toltenem ki az lteletemet, es onnantol kezdve meg tiz evig rajta van az erkol- 
csimen, hogy biintetve voltam, ez nagyon nagy akadaly. Ez egy hatalmas ... nem hogy 
fal, hanem elotte es mogotte is meg egy arok. Azt azert megmaszni...” 

- „Mondtad azt, hogy szabadulas utan nehez volt lelkileg. Mi volt nehez? 

- Hat az egesz, megszokni egy ugyanolyan eletfolyamatot, mint ami kint van. Egyforman 
telnek a napjaim, bent is megszokja az ember, de egy zart kornyezetben. Tehat ott mar is- 
mer mindenkit, tudja, kitol mire szamithat, tudja, mi van reggel, hogy feksziink le, mit 
csinalunk, tehat megvan egy eletvitele az embernek. Es amikor az ember kijon, akkor 
itt meg semmi es senki. Kijon a nagy semmibe, az emberek megvaltoztak... Volt olyan, 
hogy alltam az erkelyen es azt mondtam, hogy vissza akarok menni. Egyszeruen annyi- 
ra megszoktam azt... Es ez hetekig volt, minden este olyan megzuhanasom volt... Szoval 
azt mondtam, vissza kell mennem, nem tudok igy elni. Penztelenseg, meg az emberek 
megoriiltek. Kifordult magabol az egesz vilag, en ugy ereztem... Mindenki megy a penz 
utan, nem foglalkozik a masikkal, lehet, hogy regen is igy volt, csak nem vettem eszre, de 
most eszrevettem! Uristen, ez nem az a vilag, ahonnan en bementem...” 

kriminalis 

Eredmenyeink 

Az ilyen tipusii munkanal mas szamit eredmenynek, mint altalaban a pedagogiai 
munkaban. Termeszetesen fontos tenyezo az is, hogy hanyan tesznek sikeres oszta- 
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lyozo vizsgakat, illetve hanyan szerzik meg az erettsegi bizonyitvanyukat. Mi azon- 
ban a mindennapok kis sikereinek, szep pillanatainak oriiliink a legjobban. Megis, 
mit tekintiink eredmenynek? 

- Fiataljaink oszinte kapcsolatban vannak veliink, eletiik fontos elmenyeit, gon- 
dolatait megosztjak segitoikkel mind a biintetes-vegrehajtasi intezeten beliil, mind 
szabadulas utan. 

- Meg azokrol is, akik kikeriilnek a Programbol, mert visszaesnek vagy mert nem 
kivannak valtozni-valtoztatni, a tovabbiakban is tudunk, sot alkalomadtan felke- 
resnek benniinket. 

- A tudas, a tanulas ertekke valik klienseink koreben. 

- A tanulasban az egyeni haladasi iitemekkel es fejlesztesi tervekkel diakjaink jol 
teljesitenek, egyenletesen haladnak. 

- A 20 fiatal koziil tobben elorehozott erettsegi vizsgat tettek 1-2 tantargybol, es 
2002 oktobereben megsziiletett az elso teljes erettsegi bizonyitvany is. 

- A 2003-as tavaszi (majus-juniusi) erettsegi vizsgaidoszakban 5 fogvatartott fiatalt 
3 kiilonbozo biintetes-vegrehajtasi intezetbol alh'tottak elo, es tettek igen jo ered- 
mennyel, fiiggetlen erettsegi vizsgabizottsag elott elorehozott erettsegi vizsgat nehany 
tantargybol a Belvarosi Tanoda Alapitvanyi Gimnazium epiileteben. Az eloalh'tas 
zokkenomentesen es humanusan zajlott, es a Gimnazium „rendes” diakjai es a fog¬ 
vatartott fiatalok szamara is rendkiviil tanulsagos, eloitelet-csokkento volt. 

- 2000 majusatol 2003 oktobereig 14 fiatal (fogvatartasban vagy szabadulas utan) 
tett 29 erettsegi vizsgat kiilonbozo tantargyakbol. Az osszes erettsegi vizsga atla- 
ga: 4,14. 

- A kriminalis eletvitelbol adodo ertekek atstrukturalodnak, es uj, fontos, embe- 
ri ertekek jelennek meg. 

- Uj emberi kapcsolatok keletkeznek, amelyek tamogato jelleguek. 

- Szabadult fiataljaink koreben a segitseg, a tamogatas, a szolidaritas, az egymasra 
figyeles fontos, eletiiket meghatarozo szerepet kapott. 


Zaro gondolatok 

Meggyozodesiink szerint nagyon fontos feladat a pedagogusok felkeszitese a devians 
viselkedesjegyek felismeresere, azok kezelesere, az iskolabol valo kimaradas megelo- 
zesere, es mindehhez sajat szemelyuk, szemelyisegiik folyamatos fejlesztesere. 

Ezen tul biztos, hogy a devianciakkal valo foglalkozasnak, segitesnek csak alter- 
nativak bemutatasan alapulo, folyamatos szakmai segito-konzultativ rendszeru ko- 
zos es allandoan megiijulo utkereses lehet a modja, es nem egysegesitett megoldasi 
sablon. 

A deviancia kezelese ertelmezesiinkben olyan komplex beavatkozasi mod, amely a 
segito munkan beliil, specialisan kepzett szakemberekkel, szemelykozpontii szellem- 
ben, a devians letformara, karrierre mint egeszre reagalva, a problema megjelenesi 
helyen mtikodik. A deviancia puszta kimondasa csupan megbelyegzes. Csak akkor 
van ertelme, ha a beavatkozas azzal egy idoben megkezdodik. 
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Az irasbol es az interjureszletekbol kitunhet, hogy a masik emberhez emberkent, 
partnerkent valo kozeledes gyiimolcsozo befektetes. A problemaktol, konfliktusok- 
tol, valtozasoktol nem kell megijedni, mert ezekbol lehet tanulni, fejlodni, tovabb- 
lepni. A tanitasi szituaciot nagyban megkonnyiti, ha tisztaban vagyunk a tanulni 
vagyo diak habitusaval, aktualis elethelyzetevel, gondolataival, erzelmi allapotaval. 
Ha megjelenik egy problema, nem tanacsos rogton tanitvanyunkat pszichologushoz 
vagy mas szakemberhez kiildeni, esetleg kitenni iskolajabol. En, a pedagogus, akivel 
ideje es napjai nagy reszet tolti, akivel mar van valamilyen kapcsolata, akivel kozos 
elmenyei vannak, elonyben vagyok az un. szakemberekkel szemben. Nem beszelve 
arrol, hogy az intezmenyesitett segites utvesztojeben egy-egy reszproblemat mas es 
mas szakember probal megoldani. 

Vegeredmenyben a segito kapcsolat lenyege: az egyen rdvezetese onmaga megsegite- 
sere. Ezt nyilt, egyertelmu, tiszta kommunikacioval, hiteles magatartassal, eletkedv- 
vel es figyelemmel, egyszoval szeretettel elerhetjiik. 
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